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+  Vive tu vida en propósito  
y triunfa en tu vida personal y profesional 

  
En esta conferencia exploro el concepto de propósito de vida versus un trabajo con 
sentido y propósito. Juntos exploraremos los conceptos de propósito de vida, ikigai, 
propósito y sentido en el trabajo. 

La mayoría de los expertos afirman que solamente el 3% de los 7 mil millones de 
personas en el mundo conoce y vive su propósito de vida.  

Los últimos estudios de neurociencia, demuestran que el propósito es un neuro-
protector, que genera resiliencia cognitiva.  

Las organizaciones con un propósito claro superan en un 42% a sus competidores y las 
marcas con propósito crecen un 69% más rápido que el resto.  En los años venideros, 
escucharemos cada vez más a individuos y organizaciones que usarán el propósito como 
su motor principal.  
En esta ponencia de 75 minutos se incluyen tres discusiones de 5 minutos (cada una) 
donde los participantes aplicaran los conceptos y lo modelaran a su vida. 

En esta inspiradora sesión los participantes aprenderán: 

Sobre los beneficios de descubrir su propósito de vida.  
Un trabajo con sentido y propósito.  
El giro hacia el propósito en las organizaciones, en lugar de limitarse sólo a 
generar beneficios.
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